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Datos técnicos

estimated walking time 03h 45'

elevation gain 585 m

elevation loss 585 m

horizontal length 10.10 km

MIDE

1 level of natural risks

2 navigation on the trail

2 hiking difficulty

3 fitness level needed

Condiciones de todo el año, tiempos
estimados según criterio MIDE, sin paradas

A circular trail that runs through old country estates, springs and the
most iconic spots in the municipality of Puebla de Arenoso in the Alto
Mijares region. This varied route alternates between paths that pass
through thick woods on the shaded side and forest tracks among old
abandoned  farmland  with  breathtaking  views  of  the  surrounding
mountain ranges and the valley of the Mijares river.

Certification status: No quality controls
Date of certification: 15/04/2004
Date of the act of registration in the public register: 20/10/2015
Date of the last quality control: 15/06/2019
Trail: Loop with some overlapping out and back sections
Starting point: Av. San Miguel s/n. Puebla de Arenoso
End Point: Avda. San Miguel s/n. Puebla de Arenoso
Cartography IGN MTN25: 0614-2
Key points of the route:
Puebla de Arenoso (GR 160 and PR-CV 126) - Chorrador de l'Ombría
(waterfall) - La Carrasquica - Pilón de Cuatro Caminos (roadside shrine)
- Loma la Grana (peak) - Fuente de San Miguel (spring)
Protected natural spaces:
• Sierra de Espadán y Curso Alto del Mijares (SIC - Site of Community
Interest)
• Curso Alto del río Mijares (SIC - Site of Community Interest)
It  is recommended to consult the regulations and/or authorizations for the use of trails in these
protected natural areas on the website of the Regional Ministry of Environment, Water, Infrastructure,
and Territory
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Route description:
(Only available in Spanish)
Iniciamos el sendero en la avenida de San Miguel de Puebla de Arenoso (enlaces GR 160 y PR-CV 126). Tras cruzar la
carretera CV-20 subimos por unas escaleras y continuamos por El Calvario hacia el cementerio municipal. Después de dejar
atrás el cementerio el GR 160 y el PR-CV 126 continúan rectos por el camino y nosotros giraremos a la derecha para seguir
por una senda que se adentra en el bosque y que nos lleva al acceso a la fuente y al Chorrador de La Umbría (a 100
metros). El sendero continua por el bosque hasta que llega a unos campos de cultivo y a las ruinas  de la masía de Los
Corrales, donde encontramos el acceso a La Carrasquica (a 400 metros) . Un poco más adelante de esta masía se nos unen
los senderos GR-160 y PR-CV 126 con los que coincidimos hasta el Pilón de Cuatro Caminos, aquí los dos senderos se
desvían hacia Montanejos y nosotros seguimos por el camino (camino de la Loma) hasta que lo abandonamos  por una
senda a la derecha que sube a la Loma de la Grana, el punto más alto nuestra ruta (1.015 metros). Desde esta plana cima
comenzamos a bajar por un camino de herradura hasta salir a la pista de El Chorrico donde seguimos rectos cruzando la
pista y continuando por el bosque saldremos a un camino en la Fuente de Los Caños. Seguiremos por la izquierda en este
camino que tras un corto ascenso nos lleva la Fuente de San Miguel. Desde aquí seguimos por una senda que baja a la
Fuente del Almajal donde se nos unen el GR 160 y el PR-CV 126. La senda continua descendiendo y llegaremos así a la
carretera CV-20 que seguiremos por la derecha para dejarla enseguida por un senda a nuestra izquierda que nos lleva a la
Puebla de Arenoso. Entraremos en esta población por la calle Santa Bárbara y giraremos a la derecha en la calle Aragón,
llegaremos así a la plaza de la Iglesia y siguiendo por la calle Loreto llegaremos de nuevo a la avenida de San Miguel, inicio y
final de este sendero. 

If, while following any officially marked trail in the Comunitat Valenciana, you notice missing markers, damaged or broken posts or directional signs, paths overgrown by vegetation, or routes that are blocked, through
CUSTODIEM (we care for them, because it is everyone's responsibility) we can inform the trail promoters of any existing issues.Por favor, háznoslo saber a través de nuestra web
https://senders.femecv.com/en/contacto/custodiem y se lo haremos llegar al promotor para que lo arregle lo antes posible. Con tu información, la localización del problema y tus fotografías puedes ayudar a mantener en
condiciones óptimas, seguras y accesibles la red de senderos homologados de la Comunitat Valenciana.


