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Datos técnicos

estimated walking time 02h 30'

elevation gain 275 m

elevation loss 200 m

horizontal length 8.70 km

MIDE

2 level of natural risks

2 navigation on the trail

2 hiking difficulty

2 fitness level needed

Condiciones de todo el año, tiempos
estimados según criterio MIDE, sin paradas

The third stage of GR 37 is a varied and attractive route that follows the
ancient  transhumance trails.  Along the  way,  you will  pass  through
emblematic places such as the Cabezo and its fountain, as well as old
washhouses, abandoned hamlets, and farmhouses.

Certification status: Positive quality control
Date of certification: 15/09/2000
Date of the act of registration in the public register: 22/05/2007
Date of the last quality control: 12/09/2025
Trail: One way (point-to-point)
Starting point: Calle de la Raga, 23. Alpuente
End Point: Lavadero Nuevo y fuente del Carmen. La Yesa
Cartography IGN MTN25: 0638-4
Key points of the route:
Alpuente - La Hortichuela - Fuente del Cabezo (spring) - La Tejería (old
brick kiln) - Ermita de San Juan (hermitage) - Ermita de San Roque
(hermitage) - Lavadero Nuevo (old wash house) and fuente del Carmen
(spring). La Yesa
Protected natural spaces:
• Alto Turia y Sierra del Negrete (SPAB - Special Protection Area for
Birds)
It  is recommended to consult the regulations and/or authorizations for the use of trails in these
protected natural areas on the website of the Regional Ministry of Environment, Water, Infrastructure,
and Territory
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Route description:
(Only available in Spanish)
Partimos de Alpuente por el extremo sur del casco urbano y descendemos hacia el barranco del Reguero, la parte baja del
Solanar y la deshabitada aldea en ruinas de la Hortichuela. Tras cruzar el barranco del Reguero, afrontamos la subida más
exigente de la etapa, que nos conduce hasta la fuente del Cabezo.
Superado  este  tramo,  el  recorrido  se  suaviza  y  continúa  íntegramente  por  pista  forestal  hasta  el  final.  En  el  trayecto
pasamos  por  la  tejería,  las  ermitas  de  san  Juan  y  san  Roque,  y  finalmente  por  la  fuente  del  Carmen,  donde  concluye  la
etapa.

If, while following any officially marked trail in the Comunitat Valenciana, you notice missing markers, damaged or broken posts or directional signs, paths overgrown by vegetation, or routes that are blocked, through
CUSTODIEM (we care for them, because it is everyone's responsibility) we can inform the trail promoters of any existing issues.Por favor, háznoslo saber a través de nuestra web
https://senders.femecv.com/en/contacto/custodiem y se lo haremos llegar al promotor para que lo arregle lo antes posible. Con tu información, la localización del problema y tus fotografías puedes ayudar a mantener en
condiciones óptimas, seguras y accesibles la red de senderos homologados de la Comunitat Valenciana.


