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Dades tècniques

horari 04h 25'

desnivell de pujada 525 m

desnivell de baixada 620 m

distancia horitzontal 13.1 km

MIDE

1 severitat en el medi natural

2 orientació en l'itinerari

2 dificultat en el desplaçament

3 quantitat d'esforç necessari

Condiciones de todo el año, tiempos
estimados según criterio MIDE, sin paradas

La primera etapa del GR 37 uneix Aras de los Olmos amb Titaguas a
través d'un paisatge de suaus llomes i pinedes, oferint àmplies vistes
de l'altiplà. El recorregut combina naturalesa i patrimoni rural, seguint
antics camins que enllacen dos pobles amb gran tradició.

Estat d'homologació: Control de qualitat positiu
Data d'homologació: 15/09/2000
Data de resolució en el registre públic: 22/05/2007
Data de l'últim control de qualitat: 27/09/2025
Recorregut: Lineal
Punt de partida: Av. de València, 33. Aras de los Olmos
Punt d'arribada: Fuente Vieja. Av. Rojas Clemente, 76. Titaguas
Cartografia IGN MTN25: 0638-1; 0638-3
Punts directrius:
Aras de los Olmos - La Nevera - Las Lomas - La Calera de Sarteneja -
Loma del Carril - El Contador. Barranc del Regajo - Cañada Larga - San
Gregorio - Las Oliveras - Fuente Vieja
Espais naturals protegits:
• Alt Túria i Serra del Negrete (ZEPA - Zona d'Especial Protecció per a
les Aus)
• Alto Turia (Reserva de la Biosfera)
Es recomana consultar la regulació i/o autorització per a l'ús dels senders en aquests espais naturals
protegits a la web de la Conselleria de Medi Ambient, Aigua, Infraestructures i Territori
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Descripció del recorregut:
Des d'Aras de los Olmos ens dirigim cap al  cementeri  vell,  que deixem a la dreta fins a aconseguir el  carrer Ermitas. Des
d'allí prenem el camí de las Lomas i, a continuació, un sender que ens conduïx fins a la calera de la Sarteneja. En este punt
seguim pel cordill de Castella, que ens porta a creuar el camí del molí del Marqués.
Prenem  la  senda  cap  al  sud  fins  a  la  lloma  del  Carril,  on  girem  a  l'esquerra  i  la  seguim  durant  uns  100  metres,  fins  al
desviament a la dreta per la canyada del Marino en direcció sud. Avancem per esta canyada fins al camí de la Burguesa, on
girem a la dreta. Poc després prenem un desviament a l'esquerra que ens porta al barranc del Regajo. Allí enllacem amb la
senda del Contador, creuem el barranc i connectem amb l'SL-CV 22.
Continuem en direcció sud-oest fins al camí de la Losa on girem a l'esquerra. Després de recórrer uns 100 metres, prenem
un desviament a la dreta per la canyada del Tio Burriel, que ens conduïx fins a uns camps, que creuem per la vora.
Arribem a un camí on girem a l'esquerra, al costat d'una casa en ruïnes, i de seguida de nou a la dreta per un carril paral·lel
al camí del molí Quemado. Creuem este camí per a dirigir-nos al corral del Matutano i seguim pel camí de la Cañada Larga
fins a una pronunciada corba a l'esquerra.  Allí  prenem un desviament cap a l'est,  que més avant torna a enllaçar amb el
camí.
Girem a  la  dreta  fins  al  camí  del  Molinillo,  on  girem a  l'esquerra,  envoltem una  casa  i  seguim pel  camí  que  conduïx  a  la
verònica de Sant Gregori. Des d'allí  continuem pel camí de los Cerrados fins a l'encreuament amb el camí de la Tañadilla.
Finalment, prenem la via pecuària que passa al costat d'una bassa i seguim pel camí de los Oliveros fins arribar a Titaguas.

Si al recorrer algún sendero homologado de la Comunitat Valenciana has visto falta de marcas, postes o paletas direccionales dañadas o rotas, sendas cerradas por la vegetación o caminos cortados, con CUSTODIEM
(custodiamos, porque es tarea de todos) podemos informar a los promotores del sendero de los problemas existentes.Por favor, háznoslo saber a través de nuestra web https://senders.femecv.com/va/contacto/custodiem y se
lo haremos llegar al promotor para que lo arregle lo antes posible. Con tu información, la localización del problema y tus fotografías puedes ayudar a mantener en condiciones óptimas, seguras y accesibles la red de senderos
homologados de la Comunitat Valenciana.


